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П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  

 Учебный план МАОУ СШ № 72 им. М.Н. Толстихина является локальным 

нормативным актом, определяющим перечень учебных предметов и объем учебного 

времени, отводимого на их изучение на уровнях общего образования. 

Учебный план школы на 2022-2023 учебный год составлен на основании 

следующих нормативных правовых актов: 

• Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.12 

№ 273-ФЗ; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года N 16 «Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические 

правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"; 

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями); 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями);  

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования»; 

• Письма Минпросвещения России от 20.12.2018 N 03-510 "О направлении 

информации" (вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного");  

• Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»;  

• Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 

июня 2018 г. N 05-192 "О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ"; 
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• Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка»;  

• Образовательной программы МАОУ СШ № 72 им. М.Н. Толстихина; 

• Программы развития МАОУ СШ № 72 им. М.Н. Толстихина. 

В соответствии с нормативно - правовыми документами школа реализует 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования и обеспечивает дополнительную (углубленную) подготовку по математике на 

уровне основного общего образования и профильную подготовку на уровне среднего 

общего образования через реализацию технологического и гуманитарного профилей. Все 

образовательные программы, реализуемые в рамках учебного процесса, обеспечены 

учебно-методическими комплексами. 

Учебным планом школы и календарным учебным графиком предусмотрена 

пятидневная учебная неделя для 1-4 классов и шестидневная учебная неделя для 5-11 

классов в соответствии с видом образовательного учреждения и Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.3648-20.  

Учебный план школы отражает изменения социально-экономических условий 

жизни. Систематическое обследование семей обучающихся показывает, что социальный 

статус семей неоднороден: 36% - неполные семьи; 6% - многодетные семьи и семьи, где 

родители являются инвалидами; 0,1% - неблагополучные семьи; 2% семей, где дети 

находятся под опекой и попечительством; 1,8% семей, где дети получают пенсию по 

потери кормильца; 0,6% семей, имеют детей инвалидов; 6% - двуязычные семьи.  

Контингент обучающихся с разным интеллектуальным уровнем. Следовательно, и 

запросы родителей к уровню обучения разные. Поэтому возникает необходимость 

дифференцировать процесс обучения.  

Школа расположена вблизи ВУЗов и средне-специальных учебных заведений с 

высоким рейтингом спроса: СФУ, КрИЖТ, КрасГАУ, колледж радиоэлектроники, 

экономики и управления, техникум железнодорожного транспорта, колледж отраслевых 

технологий и предпринимательства. Поэтому большинство обучающихся ориентировано 

на получение дальнейшего образования именно в этих учебных заведениях.  

Кроме того, в ближайшем окружении школы находится Культурный центр на 

Высотной, туристско-краеведческий клуб «Стрела», Дом творчества Октябрьского района, 

Детский образовательный центр, ЦСПСиД «Октябрьский», дом спорта «Рассвет», 

ледовый дворец «Рассвет», библиотека им. Ф.М. Достоевского и др.   

 В школе функционируют классы: общеобразовательные, с углубленным изучением 

математики – 8а, 9а, технологического профиля - 10а, 11а, гуманитарного профиля — 10б, 

11б. Классы с углубленным изучением предметов, технологического и гуманитарного 

профиля комплектуются в соответствии Положением о порядке индивидуального отбора 

при приеме либо переводе обучающихся в классы с углубленным изучением отдельных 

учебных предметов на уровне основного общего образования и (или) классы профильного 

обучения на уровне среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 72 с углубленным изучением 

отдельных предметов имени М.Н. Толстихина» и на основании заявления родителей 

(законных представителей).  

Выбор предметов для углублённого и профильного изучения обусловлен 

социологическими данными. Обучающиеся и их родители видят необходимость в 

углублении содержания образования по предметам технического и гуманитарного циклов.  

В школе 39 классов-комплектов, в них обучаются 1157 обучающихся.  

Школа располагает необходимыми кадровыми и материально-техническими 

ресурсами для реализации учебного плана в полном объеме. Квалификационный уровень 

учителей, обслуживающих учебный процесс, высокий: учителей высшей 

квалификационной категории 54%, первой – 11%. 

Отражая основные направления модернизации общего образования, а также идеи 

школы дифференцированного обучения, приоритеты, на которых строится учебный план, 

следующие: 

 реализация идеи дополнительной пропедевтической подготовки по 

предметам «Математика», «Физика», «Информатика» с целью развития 
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углубленного обучения на уровне основного общего и среднего общего 

образования 

 реализация технологического и гуманитарного профиля на уровне среднего 

общего образования  

 дифференциация образования на всех уровнях общего образования 

 обеспечение целостности представлений, обучающихся о мире путем 

интеграции образования 

 формирование информационной культуры обучающихся 

 демократизация образовательного процесса за счет предоставления права 

выбора обучающимся. 

Основная цель школы – интеллектуальное, нравственное, физическое развитие 

человека, способного к дальнейшему самообразованию и самореализации в условиях 

гражданского общества в различных формах общественно – полезной деятельности. 

 МАОУ СШ № 72 им. М.Н. Толстихина - образовательная инфраструктура, 

обеспечивающая благоприятные условия для обучения и развития обучающихся, 

склонных к точным и гуманитарным наукам. Реализация программ углубленного 

изучения предметов естественно-математического цикла и изучение на профильном 

уровне истории и права помогает готовить выпускников к интеллектуальной, творческой 

работе по данным направлениям, получению высшего профессионального образования. В 

современном обществе это дает обучающимся возможность увереннее планировать свое 

будущее, адаптироваться в конкурентных условиях нового общества.  

 Специфическими средствами своего предназначения являются:  

• уровень начального общего образования: 

- обучение исследовательской и проектной деятельности; 

- интеграция учебной и внеучебной деятельности 

• уровень основного общего образования: 

- пропедевтика учебного кура «Математика» с 5 класса;  

- углубленное изучение математики и пропедевтика курса «Физика» с 8 класса; 

- организация исследовательской и проектной деятельности обучающихся с 5 класса; 

- интеграция учебной и внеучебной деятельности 

• уровень среднего общего образования: 

 - реализация образовательных программ технологического и гуманитарного 

профилей; 

  - предоставление обучающимся дополнительных образовательных услуг через 

сотрудничество с ЦДО «Спектр» и ФСИН России;  

 - проектно-исследовательская деятельность; 

- интеграция учебной и внеучебной деятельности 
 

Задачи начального общего образования: 
• воспитание и развитие обучающихся, овладение простейшими навыками 

самоконтроля; 

• формирование положительного отношения к учению (мотивационная готовность к 

продолжению образования на уровне основного общего образования); 

• создание прочной системы знаний обучающихся по предметам базисного цикла; 

• формирование высокого уровня познавательных процессов; 

• овладение обучающимися доступными им способами и навыками учебной 

деятельности; 

• создание развивающей образовательной среды для самореализации личности, т.е. 

создание для каждого ребенка условий, в которых он мог бы проявить и развить свои 

склонности, способности, задатки; 

• сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Описание структуры плана начального общего образования  

В начальной школе реализуются государственные образовательные программы: 
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• «Школа России» ( 1 АБГ классы, 2 АБВД классы, 3 АБВГ классы, 4 В класс); 

• «Гармония» (1 В класс, 2 Г класс, 3Д класс, 4А класс); 

• «Перспективная начальная школа» (4 Б,Г классы). 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает освоение образовательных программ 

начального общего образования.  

Реализация учебного плана в 1-4 классах направлена на формирование базовых основ и 

фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

• учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

• универсальных учебных действий; 

• познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности 

с обществом и окружающими людьми. 

 С 1 сентября 2022 года в 1 классах обучающиеся будут обучаться по обновленному 

стандарту. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык,  математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных 

культур и светской этики,  искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 В соответствии с Федеральным базисным учебным планом предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе по одному часу. Общий 

объём учебного времени, отводимого на предмет, составляет 34 часа в год.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

реализацию 3-часовой программы по физической культуре во 2,3,4 классах, 

обеспечивающей образовательные потребности и интересы обучающихся и их родителей 

(законных представителей). Цель 3-го урока физкультуры – создание условий для 

реализации физкультурно-оздоровительной активности обучающихся вне зависимости от 

уровня физической подготовки. 

 В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в 

образовательном процессе учебников, входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2022-2023 учебный год. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение 
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дня для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 

уроков, за счет урока физической культуры. 

 

З а д ач и  о с н ов н о го  о б ще го  о б р а з ов а н и я :  

 Создание условий для воспитания, становления и формирования личности 

обучающегося, для развития его склонностей и интересов; 

 Создание условий для формирования опыта самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого осуществляется 

личностное, социальное и профессиональное самоопределение. 

 Создание условий для формирование познавательной мотивации, определяющей 

установку на продолжение обучения. 

 Формирование общих приемов и способов интеллектуальной деятельности у 

обучающихся (в том числе предметных областей). 

 Формирование готовности перехода к углубленному и профильному обучению. 

 Овладение базовыми компетентностями, в т. ч. информационно-

коммуникационными. 

Реализация задач через: 

• организацию образовательного процесса, позволяющую интегрировать 

разнородные элементы содержания образования и применять электронное 

обучение и дистанционные образовательные технологии; 

• повышение многообразия форм и видов организации деятельности обучающихся; 

• создание условий для реализации предметов, курсов по выбору; 

• использование активных и интерактивных методов обучения; 

• использование различных форм контроля качества обучения. 

О п и с а н и е  с т р у к т у р ы  у ч е б н о г о  п л а н а   

о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

 В целях обеспечения единства образовательного пространства Российской 

Федерации, идентичности содержания образовательных программ основного общего 

образования, возможности формирования образовательных программ различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья, с 1 сентября 2022 года в пятых классах образовательный процесс будет 

выстроен с учетом обновленных ФГОС. 

Содержание Учебного плана ориентировано на освоение базового уровня знаний 

обучающихся, развитие познавательной мотивации, познание себя, подготовку для 

осознанного выбора обучающимися профиля обучения на уровне среднего общего 

образования. 

  Предметная область «Иностранные языки» представлена английским языком. 

Второй иностранный язык реализуется с 6 по 8 классы. С учетом возможностей школы 

(учебно-методическое и кадровое обеспечение) он представлен немецким языком, а в 6-ых 

классах – французским и немецким. 

 В соответствии с ФГОС ООО, переходом на линейную систему изучения истории, 

согласно Историко-культурному стандарту и Концепции нового УМК по истории, данный 

предмет представлен «Всеобщей историей» и «Историей России».  

 В соответствии с ФГОС ООО в 5 классе реализуется предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», которая обеспечивает знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. В последующих классах изучение данного курса носит 

интегративный характер через включение тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания, в рабочие программы таких учебных предметов как 

литература, история, обществознание, география и предметной области «Искусство», а 
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также через включение занятий по предметной области ОДНКНР во внеурочную 

деятельность, в рамках реализации программы воспитания и социализации обучающихся. 

 С целью обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав на 

изучение родных языков из числа народов РФ в 5-8 классах реализуется родной русский 

язык и родная русская литература с учетом национального состава обучающихся школы, а 

также с согласия родителей (законных представителей) обучающихся.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений на уровне 

основного общего образования, обеспечивает обучающимся возможность выбора 

различных форм деятельности и учебных курсов. 

Для реализации программы углубленного изучения математики в математических 

8а и 9а классах введены 2 часа алгебры и 1 час геометрии за счет часов, направленных 

углубленное изучение отдельных предметов. Для подготовки обучающихся к 

углубленному изучению математики в 5-6 классах реализуется 6-часовая программа по 

математике, в 7-х классах 4-часовая программа по алгебре. Для подготовки к 

углубленному изучению физики в 8а и 9а математических классах введен курс «Методы 

решения задач по физике».  Для подготовки к государственной итоговой аттестации в 8бв, 

9бв классах реализуется четырехчасовая программа по алгебре.  

Для усиления практической направленности, формирования умения свободно 

работать с любой востребованной компьютерной программой и овладения разными 

языками программирования в 9 классе увеличено количество часов по информатике. 

Для развития коммуникативной, языковой, лингвистической, литературоведческой, 

нравственной компетенции, интереса к осознанному чтению, а также формирования 

национального самоопределения в 9 классах введен специальный курс «Русская 

словесность». 

Для усиления практической направленности курса биологии, а также 

формирования умений и навыков самостоятельной деятельности у обучающихся при 

изучении окружающей природы в 5 классе введен курс «Избранные вопросы биологии», а 

в 7 классе реализуется 2-часовая программа по биологии. 

Для формирования у обучающихся целостного представления о природе 

Красноярского края, сохранения и развития социально-экономических и культурных 

достижений и традиций края в 5 классах введен курс «Краеведение». 

Для реализации дополнительной подготовки обучающихся в 9-х классах введены 

следующие курсы по выбору: 

• Секреты русского словообразования; 

• Практикум по математике; 

• Избранные темы обществознания; 

• Учимся слушать и понимать по-английски; 

• Историческая лаборатория. 

Данные курсы направлены на развитие и углубление содержания отдельных 

базовых учебных предметов, выявление и удовлетворения познавательных интересов 

обучающихся и дают возможность оценить свои силы, дополнительно подготовиться к 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования.   

   

З а д ач и  с р е д н е го  о б ще го  о б р а з ов а н и я :  

• Развитие навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения. 

• Формирование социальной компетентности на уровне готовности к сознательному 

участию в гражданской жизни. 

• Формирование осознанного выбора дальнейшей образовательной траектории или 

профессиональной деятельности. 

• Обновление содержания образовательного процесса, направленного на 

максимальную индивидуализацию обучения, усиления творческого, 

самостоятельного начала в деятельности обучающихся. 
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• Овладение средствами информационных технологий. 

 Учебный план на уровне среднего общего образования предназначен для 

обеспечения возможностей профессиональной ориентации и социализации 

обучающихся, глубокого овладения избранных ими предметов с целью подготовки 

к продолжению образования или профессиональной деятельности. Реализация 

образовательных программ осуществляется в том числе с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

О п и с а н и е  с т р у к т у р ы  у ч е б н о г о  п л а н а   

с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  

Содержание образования на уровне среднего общего образования обеспечивает 

возможность изучения интересующих старшеклассника предметов на углубленном, 

профильном уровне.  

Учебный план школы обеспечивает каждому старшекласснику возможность 

создания и осуществления собственной образовательной траектории. 

На уровне среднего общего образования организуется обучение в классах 

технологического профиля (10А, 11А) и гуманитарного профиля (10Б, 11Б). Классы 

укомплектованы в соответствии с общеобразовательной подготовкой обучающихся, 

учётом их потребностей, склонностей и разнообразных интересов.  

Для реализации углубленного обучения в 10А и 11А классах предусматривается 

изучение предметов на базовом уровне и углубленном в соответствии с выбором, 

осуществленным обучающимися. Для реализации программы углубленного изучения 

физики и математики в 10А и 11А классах за счет часов, направленных на углубленное 

изучение отдельных предметов, вводятся «Физика» -1 час и «Математика» - 2 часа. 

Технологический профиль ориентирован на инженерную и информационную сферы. В 

связи с этим на углубленном уровне изучаются такие предметы как математика, физика и 

информатика. Соблюдая преемственность основного общего образования, в этих классах 

реализуется углубленная 8-часовая программа по математике и 6-часовая программа по 

физике. Реализация образовательной программы гуманитарного профиля обучения 

осуществляется совместно с со специалистами центра дополнительного образования 

«Спектр» на основании договора о совместной деятельности. 

Для реализации гуманитарного профиля в 10Б и 11Б классах предусматривается 

изучение предметов на базовом уровне и углубленном в соответствии с выбором, 

осуществленным обучающимися. Гуманитарный профиль ориентирован на изучение 

общественных отношений и жизнедеятельности человека в обществе. В связи с этим на 

углубленном уровне изучаются такие предметы как русский язык, история и право. 

Реализация образовательной программы гуманитарного профиля обучения 

осуществляется совместно с со специалистами Главного управления Федеральной службы 

исполнения и наказаний по Красноярскому краю на основании договора о совместной 

деятельности. 

Обязательная часть Учебного плана полностью реализует федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта и обеспечивает единое образовательное 

пространство. Учебный предмет «Иностранный язык» представлен английским языком. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

различными учебными модулями и предметами и направлены на развитие содержания 

отдельных базовых учебных предметов, выявление и удовлетворения познавательных 

интересов обучающихся, дополнительно подготовиться к государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования. 

 Для подготовки к государственной итоговой аттестации в 10б, 11б классах 

реализуется пятичасовая программа по математике. 

 Для формирования естественнонаучной грамотности и развитию познавательных 

способностей обучающихся в 11 классе реализуется учебный предмет «Астрономия» как 

обязательный для изучения на уровне среднего общего образования. 

Часы на элективные предметы, учебные практики, проекты, исследовательскую 

деятельность направлены либо на углубленное изучение, либо обеспечивают получение 

дополнительной подготовки по предмету. На удовлетворение образовательных 
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потребностей старшеклассников и развитие их познавательных интересов направлены 

следующие элективные курсы:  

• Практикум по математике; 

• Компьютерная графика; 

• Формальная логика; 

• Введение в экономику; 

• Программирование; 

• Основы политологии; 

• Отечественная литература; 

• Замечательные неравенства; 

• Изучаем грамматику английского языка; 

• Методы решения физических задач; 

• От текста к творчеству; 

• Генетика человека; 

• Клетки и ткани; 

• Русская словесность; 

• Готовимся к ЕГЭ по английскому языку; 

• Искусство письма; 

• Решение задач по химии; 

• История: теория и практика.   

           

I I I . О с о бе н н о с т и  о р г а н и з а ц и и  о б р а з ов ат е л ь н о го  п р о ц е с с а  

Учебный план школы предусматривает 4-летний срок освоения программ 

начального общего образования (1-4 классы), 5-летний срок освоения программ основного 

общего образования (5-9 классы) и 2-х летний срок освоения программ среднего общего 

образования.   

Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1-х классов и 

не менее 34 учебных недель на всех остальных параллелях, не включая летний 

экзаменационный период для обучающихся 9-х, 11-х классов.  

Продолжительность урока для 1-ых классов – в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность урока для 2-11 классов – 40 

минут. Начало занятий – 1 сентября. Общая продолжительность каникулярного времени в 

течение года составляет не менее 30 календарных дней. 

Для устранения психофизиологической перегрузки обучающихся, на основании 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 определен объем времени на                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

выполнение домашних заданий, который не должен превышать в 1 –ых классах – 1 час,  2-

3–х классах -1,5 часа, в 4-5-х классах -2 часа, в 6-8-х классах — 2,5 часа, в 9-11-х классах – 

3,5 часа. 

Максимальная образовательная нагрузка на ученика соответствует нормативам и 

правилам, определенным «санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Формам текущего контроля являются: 

• письменный контроль — диктант, изложение, сочинение, в т.ч. с творческим 

заданием, эссе, тестовые работы, контрольное списывание, творческие 

работы, комплексные контрольные работы, другие контрольные работы, 

результаты которых предъявляются в письменном виде; 

• устный контроль — опрос, устный зачет, проверка техники чтения, 

выступление с докладами (сообщениями), в т.ч. с использованием 

презентаций, чтение наизусть, защита проекта (реферата), собеседование, 

другие контрольные работы, выполняемые устно; 

• практические работы — лабораторные работы, практические работы, сдача 

нормативов по физической культуре, выставки, концерты, выполнение 

исследовательской работы, другие контрольные мероприятия, выполнение 

которых предполагает взаимодействие с людьми для достижения цели. МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 72 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ 
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Формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

• годовая отметка 

• контрольное мероприятие 

Виды контрольных мероприятий в рамках промежуточной аттестации:  

• письменные — диктант, изложение, сочинение, контрольная работа, 

изложение с творческим заданием, тестовая работа, контрольное списывание, 

комплексная контрольная работа, другие контрольные работы, результаты 

которых предъявляются в письменном виде; 

•  устные — устный зачет, проверка техники чтения, защита проекта, защита 

реферата, собеседование, сдача нормативов по физической культуре, 

творческий отчет, выставка работ, презентация, викторина, игра, другие 

контрольные работы, выполняемые устно. 

I V .  Ф и н а н с и р о в а н и е  

Финансирование осуществляется из государственного бюджета с учетом: 

▪ предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки; 

▪ свободно-избираемой нагрузки; 

▪ деление класса наполняемостью не менее 25 человек на две группы 

при проведении занятий: 

➢ по иностранному языку во 2-11 классах;  

➢ по информатике в 7-11 классах; 

➢ по технологии в 5-8 классах; 

➢ по физической культуре в 10-11 классах; 

➢ совместной работы двух преподавателей на одном уроке с 

использованием информационных технологий; 

 Часы за сеткой на уровне начального общего образования используются для 

реализации внеурочной деятельности, на уровне основного общего образования — для 

реализации внеурочной деятельности, организации углубленного изучения математики, на 

уровне среднего общего образования — для организации учебных практик, проектов, 

исследовательской деятельности, углубленное изучение отдельных предметов. Таким 

образом, создаются условия для развития обучающихся и реализации образовательных 

возможностей и потребностей каждого ученика. 
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Учебный план начального общего образования (1 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы / Классы 1АБВГ ВСЕГО 

Кол-во часов в 

неделю 

I 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4  

Литературное чтение 4  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык 0,5  

Литературное чтение на родном языке  

 

0,5  

Иностранный язык Иностранный язык  -  

Математика и информатика Математика 4  

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2  

Основы религиозных культур и 

светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы православной 

культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской 

культуры»; 

учебный модуль: «Основы буддийской 

культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской 

культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных 

культур народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской 

этики» 

-  

Искусство Изобразительное искусство 1  

Музыка 1  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 3  

ИТОГО: 21 84 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(пятидневная учебная неделя) 

21 84 

Итого к финансированию 21 84 
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Учебный план начального общего образования  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы / Классы 2АБВГД 3АБВГД 4АБВГ ВСЕГО 

Кол-во часов в неделю 

II III IV  

1. Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4  

Литературное чтение 4 4 3  

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5  

Литературное чтение на 

родном русском языке  

 

0,5 0,5 0,5  

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2  

Математика и информатика Математика 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - 1  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  

Музыка 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура 2 2 2  

ИТОГО: 22 22 22 308 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 14 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(пятидневная учебная неделя) 

23 23 23 322 

Итого к финансированию 23 23 23 322 
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Учебный план основного общего образования 

(обновленный ФГОС ООО) 

 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

в неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

ВСЕГО 

 5 АБВГ 

 Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 Годовая отметка  

 Литература 3 Годовая отметка  

 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (русский) 0,5 

Годовая отметка  

 Родная литература (русская) 0,5 
Годовая отметка  

 Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 

Годовая отметка  

 Математика и 

информатика 

Математика 5 Годовая отметка  

 Алгебра    

 Геометрия    

 Вероятность и статистика    

 Информатика 
  

 

 Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 Годовая отметка 

 

 Обществознание    

 География 1 Годовая отметка  

 Естественно-

научные предметы 

Физика    

 Химия    

 Биология  1 Годовая отметка  

 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Годовая отметка  

 Искусство Музыка  1 Годовая отметка  

 Изобразительное искусство  1 Годовая отметка  

 Технология Технология 2 Годовая отметка  

 Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Годовая отметка  

 Физическая культура 
3 

Годовая отметка  

 Итого 29  116 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3  
12 

 Математика 1 Годовая отметка  

 Избранные вопросы биологии 1 Зачет   

 Краеведение 1 Зачет   

 Максимально допустимая недельная нагрузка 32  128 

 Часы на углубленное изучение отдельных 

предметов   
 

 Итого к финансированию 32  128 
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Учебный план основного общего образования 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

В
С

Е
Г

О
 

 6 

АБВГ 

7 

АБВ 

8 А 

мат 

8 БВ 9А 

мат 

9 БВ Форма 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 3 3 Годовая отметка  

 Литература 3 2 2 2 3 3 Годовая отметка  

 Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык 
0,5 0,5 0,5 0,5   

Годовая отметка  

 Родная русская 

литература 0,5 0,5 0,5 0,5   

Годовая отметка  

 Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 3 

Годовая отметка  

 Второй иностранный 

язык (немецкий)  2 2 2   

Годовая отметка  

 Второй иностранный 

язык (немецкий/ 

французский) 2      

Годовая отметка  

 Математика и 

информатика 

Математика 5      Годовая отметка  

 Алгебра  3 3 3 3 3 Годовая отметка  

 Геометрия  2 2 2 2 2 Годовая отметка  

 Информатика 
 1 1 1 1 1 

Годовая отметка  

 Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 3 

Годовая отметка  

 Обществознание 1 1 1 1 1 1 Годовая отметка  

 География 1 2 2 2 2 2 Годовая отметка  

 Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 3 3 Годовая отметка  

 Химия   2 2 2 2 Годовая отметка  

 Биология  1 1 2 2 2 2 Годовая отметка  

 Искусство Музыка  1 1 1 1   Годовая отметка  

 Изобразительное 

искусство  1 1 1 1   

Годовая отметка  

 Технология Технология 2 2 1 1   Годовая отметка  

 Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 1 Годовая отметка  

 Физическая культура 

3 3 3 3 3 3 

Годовая отметка  

 Итого 32 33 35 35 32 32  428 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 2 1 1 4 4  
25 

 Математика 1      Годовая отметка  

 Информатика      1 1 Годовая отметка  

 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Реализуется через включение тем модуля в учебные 

предметы «История России», «Обществознание», 

«География», «Литература»; предметную область 

«Искусство»  

 

 Русская словесность     1 1 Годовая отметка  

 Биология  1     Годовая отметка  

 Алгебра  1  1  1 Годовая отметка  

 Методы решения задач по физике   1  1  Зачет  

 Курсы по выбору     1 1 Зачет   

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33 35 36 36 36 36  
453 

 Часы на углубленное изучение отдельных 

предметов   3  3   
6 

 Алгебра (углубленное изучение)   2  2    

 Геометрия (углубленное изучение)   1  1    

 Итого к финансированию 33 35 36/3 36 36/3 36  453/6 
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   Учебный план среднего общего образования (10 класс) 

 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень  

 

10а/10б 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

ВСЕГ

О 
 10а 

технологический 

профиль 

10б 

гуманитарный 

профиль 

 Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б/У 1 3 Годовая отметка  

 Литература Б/Б 3 3 Годовая отметка  

 Родной язык и 

родная литература 

Родной русский 

язык/Родная русская 

литература 

Б/Б 

1 1 Годовая отметка  

 Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б/Б 

3 3 Годовая отметка  

 Общественные 

науки 

История  Б/У 
2 4 Годовая отметка  

 Право  -/У 
 2 Годовая отметка  

 Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У/Б 

6 4 Годовая отметка  

 Информатика У/Б 
2 1 Годовая отметка  

 Естественные 

науки 

Физика У/Б 

5 2 Годовая отметка  

 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б/Б 

3 3 Годовая отметка  

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б/Б 

1 1 Годовая отметка  

 Итого  27 27  54 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект 1 1 Зачет   

 Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Обществознание  2 2 Годовая отметка  

 География  2 2 Годовая отметка  

 Химия 1 1 Годовая отметка  

 Биология  1 1 Годовая отметка  

 Математика   1 Годовая отметка  

 Введение в экономику (ЭК)  1 Зачет   

 Компьютерная графика (ЭК) 1  Зачет   

 Формальная логика (ЭК) 1  Зачет   

 Практикум по математике 

(ЭК) 1  Зачет   

 Историческая лаборатория 

(ЭК)  1 Зачет   

 Итого 10 10  20 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37  74 

 Часы на углубленное изучение отдельных 

предметов 3   3 

 Математика  2    

 Физика  1    

 Часы на элективные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательскую деятельность 5 5  10 

 Итого к финансированию 37/3/5 37/5  74/3/10 
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 Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень  

 

11а/11б 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

ВСЕГ

О 
 11а 

технологически

й профиль 

11б 

гуманитарный 

профиль 

 Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б/У 1 3 Годовая отметка  

 Литература Б/Б 3 3 Годовая отметка  

 Родной язык и 

родная литература 

Родной русский 

язык/Родная русская 

литература 

Б/Б 

1 1 Годовая отметка  

 Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б/Б 

3 3 Годовая отметка  

 Общественные 

науки 

История  -/У 
 4 Годовая отметка  

 Россия в мире Б/- 
2  Годовая отметка  

 Право  -/У 
 2 Годовая отметка  

 Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У/Б 

6 4 Годовая отметка  

 Информатика У/Б 
2 1 Годовая отметка  

 Естественные 

науки 

Физика У/Б 5 2 Годовая отметка  

 Астрономия Б/Б 1 1 Годовая отметка  

 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б/Б 

3 3 Годовая отметка  

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б/Б 

1 1 Годовая отметка  

 Итого  28 28  56 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект 1 1 Зачет   

 Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Обществознание  2 2 Годовая отметка  

 Химия 1 1 Годовая отметка  

 Биология  1 1 Годовая отметка  

 Математика   1 Годовая отметка  

 Введение в экономику (ЭК)  1 Зачет   

 Компьютерная графика (ЭК) 1  Зачет   

 Формальная логика (ЭК) 1  Зачет   

 Программирование (ЭК)  1  Зачет  

 Практикум по математике (ЭК) 1 1 Зачет   

 Историческая лаборатория (ЭК)  1 Зачет   

 Итого 9 9  18 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37  74 

 Часы на углубленное изучение отдельных 

предметов 3   3 

 Математика  2    

 Физика  1    

 Часы на элективные предметы, учебные 

практики, проекты, исследовательскую 

деятельность 5 5  10 

 Итого к финансированию 37/3/5 37/5  74/3/10 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 72 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ 
ПРЕДМЕТОВ ИМЕНИ М.Н. ТОЛСТИХИНА", ДОНЦОВА ЕЛЕНА ДИНАМОВНА, ДИРЕКТОР
05.09.2022 12:34 (MSK), Сертификат 2EA0484AE0E831850D4A32A16BB5D7301454907A


